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Il 10 dicembre 1948 la
comunitd internazionale
adottava la Dichiarazione
Universale dei Diritti Umani.
Un documento che
rappresenta il quadro di
riferimento piU imporfante
per la tutela dei diritti umani
a livello internazionale.

DIRITTI
UMANI

primo passo
contro la poverta

La poverta rappresenta il divieto
d’accesso ai bisogni fondamen-
tali di ogni essere umano, biso-
gni fissati dalla convenzione in-
ternazionale e garantiti dagli im-
pegni assunti dalla maggior par-
te degli Stati.

La poverta si pud quindi defini-
re come una violazione dei dirit-
ti umani, di conseguenza com-
battere la poverta significa tute-
lare, promuovere e potenziare i
diritti dei piu poveri ed investire
in un futuro pitt equo e dignito-
SO per tutti.

Questo obbiettivo potra essere
raggiunto sia con il finanziamen-
to ed il sostegno ai progetti di
aiuto allo sviluppo che si prefig-
gono di coinvolgere, valorizzare
e stimolare situazioni locali che,
oltre a combattere la poverta,
danno dignita alla persona. Sia
sensibilizzando i paesi in via di
sviluppo alle esigenze commer-
ciali nazionali e internazionali, e
infine investendo nella forma-
zione, unica possibilita per di-
ventare protagonisti delle pro-
prie scelte a medio e lungo ter-
mine.

Crisi economicaq,
e l'altra meta
del mondo

Ovidio Biffi, Silvano Toppi e
Alfonso Tour ci esprimono il 3
loro pensiero (a pagina 2)

. ¢ il titolo che abbiamo scelto per il nuovo libro di
ABBA, suggerito dall’immagine degli sportivi che corro-
no per raggiungere una meta, animati da un sogno e dal-
la fantasia. Nello sport, come nella vita di tutti i giorni,
dobbiamo impegnarci al massimo, per raggiungere una
meta che ci siamo prefigurati. L’equilibro ¢ originato dal-
la sinergia fra il corpo, Correre, lo spirito e la mente con
le sue aspirazioni, i desideri e i sogni, Volare. La vita di

L'vtile dell’azione Corri e
Vola andra a favore di un
programma per bambini
disabili in Cambogia, dove
la lotta alla sopravvivenza
€ una corsa giornaliera.

Anche da queste pagine
giunga un caloroso GRAZIE
ai generosi donatori che
hanno partecipato ai costi
di questa operazione.

tutti giorni ¢ una corsa a volte frenetica e incalzante, che
non deve escludere lo spazio alla mente per sognare e
vagabondare con i pensieri. Con i racconti e le testimo-
nianze di coloro che hanno fatto dello sport una regola di
vita, abbiamo voluto trasmettere alle ragazze e ai ragazzi
un messaggio, con il tentativo di comunicare loro gli
ideali dello sport e i valori in esso racchiusi, il suo ruolo
sociale e formativo, e uno stimolo a perseguire attivita
che insegnano a lottare per ottenere dei risultati, nel ri-
spetto dell’altro. Ne ¢ nato un libro di 160 pagine con 15
discipline sportive brevemente descritte, e la partecipa-
zione di 28 sportivi di casa nostra che si raccontano, pre-

sentati con una piccola sto-
riografia. La prefazione ¢&
curata dal capo del diparti-
mento del Decs, On. Ga-
briele Gendotti, e la con-
clusione del dr. Lucio Biz-
zini, psicologo dello sport,
con la Carta dei diritti dei
ragazzi nello sport.

Il libro riccamente illustra-
to e di facile lettura, viene
venduto per franchi 25.- in

Discipline sportive e autori di Corri e Vola

Massimo Busacca - Edo Carrasco - Mauro Lustrinelli - Manuel Rivera

Mauro Gianetti - Rubens Bertogliati - Antonio Ferretti - Ivan Renggli

ALPINISMO: Tiziano Schneidt - Giuliano Soldati

ATLETICA: Michel Tricarico - Paolo Beltraminelli - Marie Polli

BASKET: Marco Mombelli - Manuel Raga

CALCIO:

CANOTTAGGIO: Matteo Franchini

CICLISMO:

HOCKEY: Nicola Celio - Luca Cereda - Gianluca Mona - Raffaele Sannitz
NUOTO: Christophe Pellandini

PATTINAGGIO: Carlo Rothlisberger

SCI: Chiara Devittori - Natascia Leonardi - Deborah Scanzio

TIRO con I’ARCO:
FORMATORI dello sport:
PSICOLOGIA dello sport:

Tania Forni
Luigi Nonella
Lucio Bizzini

e _5[:'5‘1'_1:5"%'1; che si raccontano ol

un sacchetto di cotone con
bretelle, che potra avere in
seguito diversi utilizzi.

Oltre che un simpatico e in-

trigante diversivo letterario,
sara sicuramente un’idea
apprezzata per le strenne
natalizie.

Fiammiferi
per accendere la speranza

Con riferimento alla fiaccola olimpica sono state
realizzate delle scatole di fiammiferi da camino.
Tramite un oggetto apparentemente insignificante
ma estremamente utile come il fiammifero, voglia-
mo trasmettere un messaggio di speranza come di-
ce il testo sul retro: particolarmente indicati per accendere la
speranza, riscaldare i cuori e illuminare il cammino.

La scatola di fiammiferi extra lunghi, (cm 11 x 6.5) con attorno un
nastro adatto diventa una simpatica strenna natalizia che trasmette
un messaggio che richiama alla solidarieta. Un modo diverso di in-
viare i vostri auguri agli amici, consolidare i rapporti con dipenden-
ti, clienti e partners di lavoro. Puo essere usata come segnaposto al-
la cena aziendale o distribuita ai clienti ecc. Sul retro il testo nelle
tre lingue con lo scopo dell’azione.

Lo sport puo svolgere un ruolo importante per
migliorare la vita di ogni singolo individuo, e di intere
comunita. Sono convinto che i tempi siano maturi per
esortare i Governi, le organizzazioni di aiuto allo
sviluppo e la societa a trovare mezzi e vie per integrare
sistematicamente lo sport in progetti d’aiuto per
bambini che vivono nella poverta o che sono vittime di
malattie e conflitti.
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